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Notre dossier : Zoom sur le concours 

en Suisse 

Der Schulklassenwettbewerb “Experiment Nichtrauchen” wurde in 

der Schweiz erstmals im Jahre 2000/2001 durchgeführt. Die 

Anmeldezahlen haben sich in den folgenden Jahren allmählich 

gesteigert, sind aber in den letzten Jahren wie in anderen Ländern 

auch Schwankungen unterworfen. Die Schweiz weist jedoch im 

internationalen Vergleich sehr hohe Zahlen auf. 

Beim laufenden Wettbewerb nehmen 3223 Schulklassen aus der 

ganzen Schweiz teil. Das entspricht rund 58 000 Schülerinnen und 

Schülern. 

Das Experiment Nichtrauchen 2008/2009 dauert vom 10. November 

2008 bis zum 10. Mai 2009.  

 

In der Schweiz haben die Klassen andere Bezeichnungen als in Frankreich. Die erste Klasse ist die 

6. Klasse in der Schweiz. Die dritte Klasse in Frankreich entspricht der 9. Klasse in der Schweiz. 

Mitmachen können Klassen des 6. bis 9. Schuljahres, die sich verpflichten, sechs Monate rauchfrei 

zu bleiben. Als Schulklasse haben sie Aussicht auf den Gewinn eines Reisegutscheins im Wert von 

Fr. 500.– (326 Euros)! 

Auch Klassen mit einzelnen Raucherinnen oder Rauchern können am Wettbewerb teilnehmen. Die 

Preise sind Reisegutscheine im Wert von Fr. 250.– (163 Euros)! Die 

Ziehung unter den Klassen, welche die Wettbewerbsbedingungen 

eingehalten haben, findet jeweils im Mai statt. 

 

Der Schweizer Wettbewerb ist durch regionale Fachstellen vertreten, 

die das Experiment Nichtrauchen in ihrem Kanton anbieten. Die 

kantonalen Fachstellen bieten zusätzliche Angebote wie zum Beispiel 

einen Kreativwettbewerb an. 

Klassen können Fotos und 

Erfahrungsberichte über die Aktivitäten rund 

um den Wettbewerb auf der Homepage 

www.experiment-nichtrauchen.ch 

veröffentlichen.  
 

Die Schülerinnen und Schüler erhalten pro Jahr drei Ausgaben des 

Magazins Oxy. In der aktuellsten Ausgabe Oxy 14 wurde ein Artikel über 

die rauchfreien Schulklassen in ganz Europa veröffentlicht. 
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Die Lehrkräfte erhalten regelmässig Unterstützung. Mit der Anmeldebestätigung wird eine CD mit 

Material für den Unterricht verschickt. Mehrmals erhalten die Lehrerinnen und Lehrer einen 

Newsletter mit Informationen zum Wettbewerb und Hinweisen für den Unterricht. Die regionalen 

Fachstellen und Ligen bieten zusätzliche Unterstützung und Aktivitäten an. 

Am Ende des Wettbewerbs bekommt jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer ein kleines 

Geschenk wie zum Beispiel ein Lineal oder Minenhalter. 

Die Arbeitsgemeinschaft Tabakprävention führt den Wettbewerb zusammen mit den kantonalen 

Tabak und Suchtpräventionsstellen sowie den kantonalen Krebs- und Lungenligen mit finanzieller 

Unterstützung des Tabakpräventionsfonds durch. Der Tabakpräventionsfonds wurde eingerichtet, 

um insbesondere Präventionsmassnahmen zu finanzieren, die den Einstieg in den Tabakkonsum 

verhindern, den Ausstieg fördern und die Bevölkerung vor Passivrauch schützen. Der 

Tabakpräventionsfonds wird durch die Abgabe von 2.6 Rappen pro verkaufte Zigarettenpackung 

finanziert. Pro Jahr stehen damit der Tabakprävention rund 17 Millionen Franken zur Verfügung. 

Den Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Experiments Nichtrauchen bieten wir die Möglichkeit, 

Kontakte zu knüpfen mit den angrenzenden teilnehmenden Ländern. Das heisst mit euch aus 

Frankreich und den teilnehmenden Klassen aus Deutschland und Italien. Ihr werdet dazu informiert 

von Classes Non Fumeurs (Office français de prévention du tabagisme). 

Das Team Experiment Nichtrauchen und die teilnehmenden Klassen senden euch herzliche 

Grüsse aus der Schweiz. 

------------------------------------- 
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