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Notre dossier : Zoom sur le concours en Suisse NON-FUMEUR
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Le concours pour les classes « Expérience non-fumeur » a
été organisé en Suisse pour la premiere fois pendant 'année
scolaire 2000-2001. Le nombre de participants a augmenté au fil
des ans avant de connaitre des fluctuations ces derniéres
années, comme dans d’autres pays. La Suisse conserve
toutefois un taux de participation trés élevé comparé a celui
d’autres pays.

3 223 classes participent au concours actuel dans toute la
Suisse, ce qui correspond a 58 000 éléves environ.

« Expérience non-fumeur » 2008-2009 se déroule du 10 Do clace, N
. ne classe gagnante Xperience non-
novembre 2008 au 10 mai 2009. e P

e En Suisse, les classes ne portent pas les mémes noms qu’en France. La premiére classe
des colleges est la 6°™, et ensuite nous comptons dans le sens inverse des classes
francaises. La 3°™ francaise s’appelle la 9°™ en Suisse.

e Les classes de la 6° a la 9° année peuvent participer au concours en restant six mois sans
fumer. Les classes participantes ont la perspective de gagner un bon d’'une valeur de 500
francs suisses (soit 326 euros) pour entreprendre un voyage !
Les classes qui comptent déja quelques fumeuses ou fumeurs
peuvent participer au concours et gagner un bon de voyage
d’une valeur de 250 francs suisses (soit 163 euros). Le tirage au
sort qui départage les classes ayant respecté les conditions du
concours a toujours lieu en mai.

e En Suisse, le concours est représenté par les centres cantonaux \9 = ¢
de prévention, qui proposent « Expérience non-fumeur » dans -
leur canton avec des offres complémentaires, comme des L AIR NEMERITERASCA
concours de créativité. Les classes peuvent publier des
reportages photo ou des récits d’expériences en rapport avec le
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o concours sur le site www.experience- Dessin de Guy Darbellay,
nonfumeur.ch. (classe 1CO3) du collége Leytron
dans le canton den Valais

e Les éléves recgoivent trois éditions du magazine Oxy par an. Le
dernier numéro d’Oxy contenait par exemple un article sur des
classes de toute I'Europe participant a un concours sans fumée.
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e Les enseignants bénéficient d’un soutien régulier. Un CD contenant du matériel de cours
est joint a la confirmation de l'inscription. Ensuite, les enseignants recoivent plusieurs lettres
d’informations sur le concours, contenant aussi des idées pour leurs cours. Les centres
cantonaux et les ligues cantonales proposent eux aussi un soutien et des activités
complémentaires.

A la fin du concours, chaque participant(e) recoit un cadeau (une regle, un porte-mines,
etc.).

e | ’Association suisse pour la prévention du tabagisme gére le concours en association avec
les centres cantonaux de prévention du tabagisme et le soutien financier du fonds de
prévention du tabagisme. Ce dernier a été créé pour financer notamment des mesures de
prévention visant a prévenir la consommation de tabac, a encourager I'arrét du tabagisme et
a protéger la population contre le tabagisme passif. Il est financé par une taxe de 2,6
centimes prélevée sur chaque paquet de cigarettes vendu. Dix-sept millions de francs
suisses peuvent ainsi étre consacrés chaque année a la prévention du tabagisme.

e Les participant(e)s a « Expérience non-fumeur » en Suisse ont la possibilité de nouer des
contacts avec des jeunes qui participent a un concours similaire dans les pays voisins:
France, Allemagne ou ltalie. Soit pour la France: le concours Classes Non Fumeurs
organisé par I'Office frangais de prévention du tabagisme.

L’eéquipe « d’Expérience non-fumeur » vous envoie de cordiales salutations de Suisse!
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