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Notre dossier : Zoom sur le concours en Suisse 

Il concorso per classi “Progetto nonfumatori” è stato organizzato 

per la prima volta in Svizzera nell’anno 2000/2001. Negli anni 

seguenti il numero degli iscritti è via via aumentato, negli ultimi anni 

però, come in altri Paesi, si sono verificate anche oscillazioni. 

Comunque, se confrontata a livello internazionale, la Svizzera 

presenta cifre molto elevate. 

Al concorso attuale partecipano 3223 classi da tutta la Svizzera. Il 

che corrisponde circa a 58.000 alunni. 

Progetto nonfumatori 2008/2009 si svolge dal 10 novembre 2008 al 

10 maggio 2009.  

In Svizzera le classi hanno altre classificazioni rispetto alla Francia. 

La prima classe in Svizzera è la 6ª classe. La terza classe in Francia corrisponde alla 9ª classe in 

Svizzera.  

Possono partecipare classi dal 6° al 9° anno di scuola, che si impegnano a rimanere libere dal fumo 

per sei mesi. Come classe, hanno la possibilità di vincere un buono viaggio del valore di Fr.500- 

(326 Euro)! 

Possono partecipare al concorso anche classi con qualche fumatore. Per loro sono in palio buoni 

viaggio del valore di Fr. 250.– (163 Euro)! Il sorteggio fra le classi che hanno rispettato le condizioni 

di partecipazione al concorso si svolge ogni volta in maggio. 

Il concorso svizzero è sostenuto dalle associazioni regionali che presentano 

il Progetto nonfumatori nel loro Cantone. Le associazioni cantonali 

propongono offerte aggiuntive, come ad esempio concorsi creativi. 

Le classi possono pubblicare sul nostro sito foto e racconti di esperienze 

sulle loro attività legate al concorso nel sito 

www.progetto-nonfumatori.ch.  

Gli alunni ricevono ogni anno tre numeri della rivista 

OXY. Nell’ultimo numero, Oxy 14, compare un 

articolo sulle classi senza fumo in tutt’Europa. Link 

Oxy 14 

Gli insegnanti ricevono regolarmente sussidi 

didattici. Con la conferma di iscrizione viene inviato un CD con materiale 

per lezioni. Gli insegnanti ricevono ripetutamente newsletter con 

informazioni sul concorso e suggerimenti per le lezioni. Anche le 

associazioni e le leghe cantonali propongono altri aiuti e attività. 

A conclusione del concorso, ogni partecipante riceve un piccolo dono come ad esempio un righello 

a un porta mine. 

Version 

En italien 

Una classe vincitrice di Progetto nonfumatori 

2007/2008. 

Lavoro della classe 1C03, Guy 

Darbellay, CO Leytron, VS 
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Il concorso è organizzato dall’Associazione svizzera per la prevenzione del tabagismo, assieme 

all’Associazione Svizzera Non-Fumatori, a ZEPRA Grigioni con l’appoggio del Fondo di 

prevenzione del tabagismo. Il Fondo di prevenzione del tabagismo è stato istituito soprattutto per 

finanziare provvedimenti finalizzati ad evitare l’ingresso nel mondo del fumo, che ne incoraggino 

l’uscita e tutelino la popolazione dal fumo passivo. Il Fondo è completamente finanziato dall’imposta 

di 2.6 centesimi per ogni pacchetto di sigarette venduto. In questo modo la prevenzione del 

tabagismo dispone ogni anno di circa 17 milioni di franchi. 

Ai partecipanti a Progetto nonfumatori offriamo la possibilità di allacciare contatti con i Paesi 

confinanti che partecipano al concorso. Ciò significa: con voi dalla Francia e con le classi 

partecipanti in Germania e Italia. Sarete informati in proposito da Classes Non Fumeurs (Office 

français de prévention du tabagisme). 

Il team di Progetto nonfumatori e le classi partecipanti vi mandano cari saluti dalla Svizzera. 

-------------------------------- 

 

Vocabolario 

Italiano francese tedesco 

Associazione svizzera per la 

prevenzione del tabagismo 

Association suisse pour la 

prévention du tabagisme 

Arbeitsgemeinschaft 

Tabakprävention 

Progetto Nonfumatori Expérience non-fumeur Experiment Nichtrauchen 

Scuola Ecole Schule 

Classe Classe Klasse 

Contatti Contacts Kontakte 

Concorso creativo Concours de créativité Kreativwettbewerb 

Classi vincitrici Classes gagnantes Gewinnerklassen 

Regalo Cadeau Geschenk 

Fondo di prevenzione del 

tabagismo 

Fonds de prévention du 

tabagisme 

Tabakpräventionsfonds 

Cari saluti dalla Svizzera Cordiales salutations de 

Suisse 

Herzliche Grüsse aus der 

Schweiz 

 

 


